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(Dz.U. 2019 poz. 325)

ZAtOZENIA OGOLNE

Celem doradztwa zawodowego realizowanego w szkole jest przygotowanie uczniéw do refleksyjnego
wyboru dalszej sciezki ksztatcenia oraz zawodu.
Doradztwo zawodowe realizowane w Zespole Szkét w Resku ukierunkowane jest na:

rozwijanie kompetencji karierowych ucznia,

wspieranie kompetencji doradczych nauczycieli,

wspieranie kompetencji doradczych rodzicéw,

wykorzystywanie lokalnych zasobdw dla wspierania proceséw decyzyjnych ucznia w zakresie
wyboru Sciezki edukacyjnej i zawodowe;j.



DZIAtALNOSC SZKOLNEGO DORADCY ZAWODOWEGO

Cele dziatania szkolnego doradcy zawodowego

- Przygotowanie mtodziezy do trafnego wyboru drogi dalszego ksztatcenia (zawodu) oraz
opracowania indywidualnego planu kariery edukacyjnej i zawodowe;.

- Przygotowanie ucznia do radzenia sobie w sytuacjach trudnych, takich jak: bezrobocie, problemy
zdrowotne, adaptacja do nowych warunkdéw pracy i mobilnosci zawodowe;.

- Przygotowanie ucznia do roli pracownika (wolontariusza).

- Wprowadzenie mtodszych uczniow w tematyke doradztwa zawodowego i ksztattowanie ich
Swiadomosci edukacyjnej i zawodowej.

- Przygotowanie rodzicéw do efektywnego wspierania dzieci w podejmowaniu decyzji edukacyjnych i
zawodowych.

- Pomoc wychowawcom w realizacji tematéw zwigzanych z wyborem zawodu w ramach godzin
wychowawczych.

- Wspieranie dziatan szkoty majacych na celu optymalny rozwdj edukacyjny i zawodowy ucznia.

Zadania szkolnego doradcy zawodowego

- Systematyczne diagnozowanie zapotrzebowania ucznidw na informacje i pomoc w planowaniu
ksztatcenia i kariery zawodowe;.

- Prowadzenie zajec z zakresu doradztwa zawodowego.

- Opracowywanie we wspotpracy z innymi nauczycielami, w tym nauczycielami wychowawcami
opiekujgcymi sie oddziatami, psychologami lub pedagogami, programu do realizacji w ramach WSDZ.
- Wspieranie nauczycieli, w tym nauczycieli wychowawcéw opiekujgcych sie oddziatami, psychologéw
lub pedagogéw, w zakresie realizacji dziatan okreslonych w programie WSDZ.

- Koordynowanie dziatalnosci informacyjno-doradczej realizowanej przez szkote, w tym gromadzenie,
aktualizacja i udostepnianie informacji edukacyjnych i zawodowych wtasciwych dla danego poziomu
ksztatcenia.

- Systematyczne podnoszenie witasnych kwalifikacji.

Formy pracy
e obowigzkowe zajecia z doradztwa zawodowego
e lekcje z wychowawcy,
e doradztwo indywidualne (realizowane w ramach pomocy psychologiczno-pedagogicznej),
e warsztaty doradcze realizowane we wspotpracy z instytucjami,
e wycieczki zawodoznawcze,
e spotkania z rodzicami,
e formy wizualne — strona internetowa szkoty, gazetki, fb.



DZIALANIA ZWIAZANE Z REALIZACIA DORADZTWA ZAWODOWEGO W ZS RESKO

w klasach 1-6 SP

- obejmujg orientacje zawodowg, ktérej celem jest ,,zapoznanie uczniéw z wybranymi zawodami,
ksztattowanie pozytywnych postaw wobec pracy i edukacji oraz pobudzanie, rozpoznawanie
i rozwijanie ich zainteresowan i uzdolnie”

- zajecia w formie warsztatéw, z wykorzystaniem aktywnych form pracy - gry i zabawy z obszaru
orientacji zawodowej zgodnie z programem WSDZ prowadzone przez nauczycieli danego etapu
edukacyjnego na obowigzkowych zajeciach edukacyjnych z zakresu ksztatcenia ogdlnego i dodatkowo
wspomagane przez doradce zawodowego, a takze podczas wizyt zawodoznawczych.

w klasach 7-8 SP

- obejmujg doradztwo zawodowe, ktérego celem jest ,,wspieranie ucznidw w procesie przygotowania
ich do swiadomego i samodzielnego wyboru kolejnego etapu ksztatcenia i zawodu z uwzglednieniem
ich zainteresowan, uzdolnien i predyspozycji zawodowych oraz informacji na temat systemu edukacji
i rynku pracy”

- zajecia w formie grupowych warsztatéw integracyjnych z elementami zawodoznawstwa,

- dodatkowo w klasach 8 SP prowadzenie konsultacji indywidualnych oraz zaje¢ grupowych
z uwzglednieniem wyjs¢ do placdwek edukacyjnych, uczestniczeniu w forach edukacyjnych-
zawodowych, intensywny trening konstruowania i planowania wtasnej kariery edukacyjno-
zawodowej, symulacje zaktadania wtasnej firmy — obszar przedsiebiorczosci, a takze warsztaty
multimedialne,

- obszar ten realizowany bedzie na obowigzkowych zajeciach edukacyjnych z zakresu ksztatcenia
ogodlnego przez wszystkich nauczycieli, na zajeciach z nauczycielem wychowawcg opiekujacym sie
oddziatem oraz na zajeciach z zakresu doradztwa zawodowego prowadzonych przez specjaliste
w ramach pomocy psychologiczno-pedagogicznej a takze w ramach wizyt zawodoznawczych.

w klasach liceum
Doradztwo zawodowe ma przygotowac ucznidow do trafnego wyboru dalszej drogi ksztatcenia
i zawodu poprzez:
e samopoznanie ucznidw (zainteresowania, zdolnosci, cechy temperamentu i osobowaosci),
e poszerzanie wiedzy na temat rynku edukacji i pracy,
e motywowanie do zajecia sie planowaniem i podejmowaniem decyzji dotyczacych przysztosci
zawodowe].

w klasach szkoty branzowej
Zajecia zostaty potgczone w bloki tematyczne obejmujgce: samopoznanie, informacje edukacyjno-
zawodowe oraz rynek pracy.
e Blok ,Samopoznanie” sktada sie z zaje¢ dotyczacych odkrywania swoich mocnych stron,
umiejetnosci, potencjatu zawodowego i kompetencji w zakresie wspotpracy grupowe;j.
e W czasie realizacji bloku ,Informacje edukacyjno-zawodowe” uczniowie dowiedzg sie,
w jakich szkofach mogg kontynuowaé nauke po ukonczeniu BSI, zaplanujg swoje cele
zawodowe oraz przeanalizujg czynniki majgce wptyw na rozwdj kariery zawodowej.
e Trzeci blok zaje¢—,Rynek pracy” —obejmuje najwiecej, bo az pie¢ jednostek lekcyjnych.
Wynika to z potrzeb ucznidw, ktérzy juz w trakcie nauki szkolnej bedg mieli kontakt
z pracodawcg. W tym bloku umieszczone zostaty tematy wigzgce sie z: poprawng
autoprezentacjg na rozmowie kwalifikacyjnej, umiejetnym wyszukiwaniem ofert pracy,
diagnozg wiasnego temperamentu zawodowego oraz przedsiebiorczoscia.



Wspoétpraca z rodzicami

prezentacje zatozen pracy informacyjno-doradczej szkoty na rzecz uczniow,

zajecia stuzgce wspomaganiu rodzicdw w procesie podejmowania decyzji edukacyjnych
i zawodowych przez ich dzieci,

wiaczanie rodzicow, jako przedstawicieli réznych zawoddw, do dziatan informacyjnych szkoty,
prezentowanie doswiadczenia zawodowego z poszczegdlnych obszaréw zawodowych
przedstawienie aktualnej i petnej oferty edukacyjnej, wspétpraca ze szkotami

gromadzenie, systematyczna aktualizacja i udostepnianie informacji edukacyjno-zawodowej,
przedstawienie mozliwosci zatrudnienia na lokalnym rynku pracy

konsultacje doradcze dla chetnych rodzicédw i ucznidw w umoéwionych terminach.

W ramach pracy z nauczycielami (radg pedagogiczna)

utworzenie i zapewnienie ciggtosci dziatania wewnatrzszkolnego systemu doradztwa zgodnie
ze statutem szkoty

okreslenie priorytetow dotyczacych orientacji i informacji zawodowej w ramach programu
profilaktyki i wychowawczego,

wspotpraca z wychowawcami poszczegdlnych klas

— prowadzenie warsztatéw doradczych na godzinach wychowawczych, organizowanie
spotkan z przedstawicielami réznych instytucji, pedagogizacja rodzicow

wspotpraca z pedagogiem szkolnym —wspodtprowadzenie warsztatéw

okreslenie priorytetdw dotyczacych gromadzenia informacji i prowadzenia poradnictwa
zawodowego w szkole, udostepnianie zgromadzonych materiatdw oraz narzedzi kazdemu
zainteresowanemu wychowawcy, nauczycielowi poprzez prowadzenie zaktualizowanej
strony szkolnej oraz prowadzenie strony na portalu spotecznosciowym.

Wspotpraca z podmiotami w ramach WSDZ
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Wspdtpraca z nauczycielami, wychowawcami, pracownikiem biblioteki, pedagogiem
szkolnym, ktérzy w ramach wspétpracy ze szkolnym doradcg zawodowym, realizujg tresci
z zakresu doradztwa zawodowego i poradnictwa kariery na lekcjach, np.: godziny
z wychowawcg, WOS —u, wspétuczestniczg w realizacji formy doradczej zwanej ,rynkiem
pracy” poprzez udziat i wspdtorganizowanie wycieczek do instytucji rynku pracy, na targi
pracy, organizujac spotkania z przedstawicielami zawoddw, przedstawicielami uczelni.
Wspotpraca ze szkotami ponadpodstawowymi, uczelniami wyzszymi oraz Poradnig
Psychologiczno-Pedagogiczng w tobzie.

Mapa Karier — wykorzystanie materiatéw i webinaréw — na biezgco

Swobodne korzystanie przez ucznidw z oferty proponowanej na rynku pracy.

Swiadome, adekwatne do aktualnych realiéw planowanie przez uczniéw $ciezki zawodowe;j.
Aktywne uczestnictwo rodzicow w planowaniu przez ich dzieci kariery zawodowej.
Dopasowanie oczekiwan zawodowych uczniéw i ich rodzicéw do potrzeb rynku pracy.
Aktywna wspotpraca miedzy szkotami, instytucjami, zaktadami pracy w realizacji zadan
z zakresu doradztwa edukacyjno-zawodowego.

Umiejetnos¢ perspektywicznego przewidywania rozwoju wybranej przez ucznia Sciezki
zawodowej.



TEMATYKA SPOTKAN

Klasy 7 SP
1 Przychodzi doradca zawodowy do ucznia, a uczen: Kim jestes? 1
2 Rozwijanie umiejetnosci uczenia sie. Techniki uczenia sie. 1
3 Techniki uczenia sie. Cwiczenia 1
4 Co lubie? Jakie mam umiejetnosci? Moje sukcesy, zdolnosci i uzdolnienia. 1
5 Czy to, czego sie ucze, przyda mi sie w przysztosci? 1
6 Praca w grupie. 1
7 Jakie wartosci sg dla mnie wazne? Praca jako wartos$¢ w zyciu cztowieka. 1
8 Rozpoznaje swoje aspiracje, moje marzenia 1
9 Zawody wokot nas - kto moze mi poméc w wyborze? Zgadnij jaki to zawod. 1
10 Gry i zabawy z obszaru przedsiebiorczosci — wspotpraca sie optaca? 1
Podsumowanie/ewaluacja Jak pomogty mi zajecia z doradztwa zawodowego?
KLASY 8 SP
1 Lekcja organizacyjna. Cwiczenia z technik uczenia sie. 1
2 Jak moze wyglada¢ praca w przysztosci? 1
3 Czy roboty zabiorg nam prace? 1
4 Zgadnij, jaki to zawdd 1
5 Co po szkole? System edukacji w Polsce. 1
6 Jaka szkote wybraé? 1
7 Moja kariera — marzenia do spetnienia. Czynniki planowania kariery. Marzenia 1
Z terminem Waznosci
8 Wybieram zawéd czy szkote. Jeden zawdd przez cate zycie? 1
9 Co dwie gtowy, to nie jedna. Kto moze mi pomdc w wyborze szkoty i zawodu? 1
10 Podsumowanie/ewaluacja Jak pomogty mi zajecia z doradztwa zawodowego? 1
Klasy I-IV liceum
1 Motywacja 1
2 | Jak efektywnie przygotowac sie do matury? 1
3 Co dalej? — czyli jak madrze planowac? 1
4 Moje zasoby, czyli co i kto moze mi pomdc osiggnac sukces; 1
Uczenie sie przez cate zycie, elastycznosc
5 Samopoznanie siebie — mdj osobisty potencjat 1
6 Test Hollanda - predyspozycje 1
7 Zawody przysztosci - co wiemy juz dzis? 1
https://www.youtube.com/watch?v=6QsGiHk9Yqg
8 Praca zawodowa — jak jg znalezé jak utrzymac 1
9 Jak Cie widza, tak Cie zatrudnia 1
10 | Samozatrudnienie i inne formy pracy 1

Podsumowanie/ewaluacja Jak pomogty mi zajecia z doradztwa zawodowego?



https://www.youtube.com/watch?v=6QsGiHk9Yqg

Klasy Il bs

1 W czym moze mi pomdc doradca zawodowy?

Poznaje siebie - moje zdolnosci

Korzysci z pracy w grupie

SIw N

Moja przysztos¢ zawodowa. Oczekiwania pracodawcéw: trendy zwigzane z rozwojem
kompetencji i zawoddw przysztosci

N T T '

Co wptywa na kariere zawodowga?

Udana rozmowa kwalifikacyjna

Temperament a wybor zawodu

Skuteczne poszukiwanie pracy

O |V

Jestem przedsiebiorczy!

10 | Firma w praktyce
Podsumowanie/ewaluacja Jak pomogty mi zajecia z doradztwa zawodowego?
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Planowane warsztaty dla ucznidw w ramach g-w:

klasy 4-6

e Kiedy zaczynamy sie uczy¢ i kiedy korczymy?
e Jak uczyésie szybciej i efektywniej — moj indywidualny styl uczenia sie.

klasy 7—-8

e ,Mistrz w swoim fachu” — tematyczne spotkania z przedstawicielami wybranych zawodéw
e Przedmioty, ktére lubie — jako drogowskazy zawodowe. Warsztaty
e Gotowi? Trzy, dwa, jeden, SMART!

Klasy liceum/szkota branzowa
e Trening kompetencji miekkich na co dzien

Przyktady tresci realizowanych przez nauczycieli:

Jezyk polski kultura jezyka, komunikatywnos$¢, dokumenty aplikacyjne, zyciorysy
twércow jako przyktad rozwoju uzdolnien;

Jezyk obcy Komunikatywnos¢, umiejetnosé przedstawienie siebie, swoich kompetencji
w jezyku obcym;

Historia Zawody przesztosci, rozwdj przemystu;

WOS System edukacji w Polsce, praca w Polsce i za granicg, mobilno$¢ zawodowa,

ochrona praw i wolnosci cztowieka, zagrozenia techniczne;

Edukacja dla
bezpieczenstwa

Systemy ostrzegania przed zagrozeniami, ewakuacja oséb i mienia,
zagrozenia techniczne, cywilizacyjne, pierwsza pomoc;

Matematyka, fizyka

Zastosowanie obliczen w réznych sytuacjach zawodowych, rozwéj logicznego
myslenia;

Biologia Zdrowie cztowieka, srodowisko naturalne w tym wptyw przemystu i rozwoju
cywilizacyjnego — zréwnowazony rozwoj;
Podstawy Rynek pracy, dokumenty aplikacyjne, formy dziatalnosci gospodarczej,

przedsiebiorczosci

analiza zasobow osobistych;

Chemia

Substancje niebezpieczne, zastosowanie zwigzkdw chemicznych w réznych
branzach zawodowych;

w- f Zdrowie cztowieka, cechy fizyczne organizmu: wytrzymatosc, gibkosé,
koordynacja ruchowa, wspotpraca w zespole, przetamywanie barier;

Informatyka Umiejetnos¢ wyszukiwania informacji, sprawnos¢ obstugi programoéw
utatwiajgcych tworzenie pism;

Religia Swiat wartosci, odpowiedzialnoéci za podejmowane decyzje;




HARMONOGRAM DZIAtAN EDUKACYJNO-ZAWODOWYCH

Lp. Zadania i formy realizacji odpowiedzialni terminy
Badanie potrzeb i oczekiwaé doradca zawodowy wrzesien
w zakresie doradztwa edukacyjno-
zawodowego wsrdd ucznidw,
rodzicéw i nauczycieli
Opracowanie programu realizacji doradca zawodowy wrzesien

doradztwa zawodowego na rok
szkolny 2021/2022

Ogdlnopolski Tydzien Zyczliwosci

doradca zawodowy,
wychowawcy
nauczyciele

20-24 wrzesien

13 Ogdlnopolski Tydzien Kariery
Wyprawa na 3K: Kariera,
Kompetencje, Kreatywnos¢

doradca zawodowy

pazdziernik

Zapoznanie nauczycieli z planem
realizacji WSDZ i programem realizacji
doradztwa zawodowego na rok
szkolny 2021/2022

doradca zawodowy
dyrektor szkoty

wrzesien

Realizacja zaje¢ zwigzanych

z wyborem kierunku ksztatcenia

i zawodu oraz planowania ksztatcenia
i kariery zawodowej, zaje¢ zwigzanych
z wyborem kierunku ksztatcenia i
zawodu

— zajecia grupowe

doradca zawodowy

caty rok

Realizacja zaje¢ zwigzanych

z wyborem kierunku ksztatcenia

i zawodu oraz planowania ksztatcenia i
kariery zawodowej, zajeé zwigzanych z
wyborem kierunku ksztatcenia i
zawodu, doradztwa zawodowego

— poradnictwo indywidulane

doradca zawodowy

rok szkolny

Realizacja tematyki zwigzanej

z wyborem kierunku ksztatcenia

i zawodu oraz planowania ksztatcenia i
kariery zawodowej, zwigzanej z
wyborem kierunku ksztatcenia i
zawodu, z doradztwa zawodowego na
lekcjach wychowawczych (zgodnie

z planem wychowawczym klasy)

wychowawcy,
pedagog

rok szkolny

Realizacja tematyki zwigzanej

z wyborem kierunku ksztatcenia

i zawodu oraz planowania ksztatcenia i
kariery zawodowej, zwigzanej z
wyborem kierunku ksztatcenia i
zawodu, z doradztwa zawodowego na
lekcjach przedmiotowych (zgodnie

Z programem nauczania)

nauczyciele
poszczegdlnych
przedmiotow

rok szkolny




10. | Materiaty dla rodzicéw dotyczace doradca zawodowy rok szkolny
doradztwa edukacyjno-zawodowego
Strona ZS Resko, portal
spotecznosciowy
11. | Indywidualna praca z rodzicami doradca zawodowy, rok szkolny
ucznidéw z ograniczeniami w wyborze pedagog,
kierunku ksztatcenia i zawodu wychowawcy
12. | Organizowanie dla ucznidw spotkari z | nauczyciele, rok szkolny
absolwentami szkoty doradca zawodowy,
pedagog,
bibliotekarz
13. | Organizowanie spotkan nauczyciele, rok szkolny
z przedstawicielami instytucji doradca zawodowy,
zewnetrznych (np. stowarzyszen, firm) | pedagog,
bibliotekarz
14. | Organizowanie wizyt, wycieczek nauczyciele, rok szkolny
przedmiotowych do instytucji doradca zawodowy,
zewnetrznych pedagog
15. | Zorganizowanie spotkania dla uczniéw | doradca zawodowy rok szkolny
klas trzecich z przedstawicielami
Powiatowego Urzedu Pracy w tobzie
16. | Wyjazd na Targi Edukacyjne i Targi doradca zawodowy, rok szkolny
Pracy wychowawcy
17. | Prowadzenie zaktadki ,Doradztwo doradca zawodowy rok szkolny
zawodowe” na stronie internetowej
szkoty
Strona na portalu spotecznosciowym
18. | Sledzenie loséw absolwentéw wychowawcy wrzesien nastepnego
roku
19. | Konsultacje indywidualnych doradca zawodowy, rok szkolny
przypadkdéw, wymiana informacji pedagog,
o uczniach w zakresie ich nauczyciele
predyspozycji edukacyjno-
zawodowych
20. | Sledzenie zmian dotyczacych doradca zawodowy, rok szkolny
poradnictwa edukacyjno-zawodowego | pedagog,
nauczyciele,
dyrekcja
21. | Promocja liceum i szkoty branzowej doradca zawodowy, od marca
w Srodowisku pedagog,
nauczyciele,
22. | Ewaluacja dziatan, przedstawienie Zespot ds. czerwiec
sprawozdania z realizacji dziatan Wewnatrzszkolnego
Systemu Doradztwa
Zawodowego

*W roku szkolnym 2021/2022 realizacja zaje¢ zwigzanych z wizytami zawodoznawczymi oraz z zapraszaniem
przedstawicieli zawoddow do szkoty bedzie uzalezniona od sytuacji epidemiczne;j.

Opracowata
Agata Popielarz
szkolny doradca zawodowy



